
DOLGOJITEL № 2  

UMUMTETIKLASHTIRUVCHI 

QO‘LLASH BO‘YICHA YO‘RIQNOMA 

 
CHIQARILISH SHAKLI VA TARKIBI  
Dolgojitel №2 0,25 gr. kapsula, 60 donadan himoyalovchi plombali original flakonlarda qodoqlangan. (1) – 

himoyalovchi golografik yorliqli karton o‘ramlar, (2) – qo‘llash bo‘yicha yo‘riqnoma. 

 

Tarkibi:  

 1 kapsula (0,25 gr.) 

Digidrokversetin  (Taxifolin) 92% 45 mg. 

Askorbin kislotasi 25 mg. 

Kraxmal  180 mg. 
 

 

KO‘RSATMA 

 Ushbu vosita zamonaviy hayot tarzi sharoitida har qanday shaxs uchun zarur bo‘lgan umumtetiklashtiruvchi 

preparat hisoblanadi. 

 Umumiy holsizlik, jismoniy va intellektual faollikning susayishi, hayolparishonlik va depressiya (tushkinlik) 

– bu belgilar to‘qimalarning kislorod va oziqlantiruvchi moddalar bilan kam ta’minlanishi va organizm uchun 

zararli bo‘lgan moddalarni tanadan chiqarib tashlash jarayonining susayishi natijasida paydo bo‘ladi.  

 Digidrokversetin va uning hosilalari, qon-tomir to‘qimalarini mustahkamlash hisobiga ularning to‘qimalarga 

tashish faoliyatini rag‘batlantiradi va “menedjer sindromi”dan halos etadi. 

 Digidrokversetin organizmda kechadigan qarish jarayonini sekinlashtiruvchi  ajoyib profilaktik vosita ham 

bo‘lib hisoblanadi. 

 

PROFILAKTIK MAQSADDA: 
Iimmunitet susayganda:  

 organizmning yuqumli kasalliklarga va tashqi muhitning zararli ta’sirlariga organizmning qarshiligini oshirish 

maqsadida, umumtetiklashtiruvchi vosita sifatida qo‘llaniladi. 

Qaytalagan va asoratli yallig‘lanish kasalliklarida:  

 organizmning  kasalliklarga qarshiligini kuchaytiradi, yallig‘lanish jarayonining yaqqol belgilarini kamaytiradi, 

surunkali yallig‘lanish kasalliklarining ko‘chayishini va qaytalashini oldini oladi. 

Jigar funksiyasining buzilishida:  

 jigar hujayralarining funksional holatini yaxshilaydi va antitoksik faoliyatini kuchaytiradi. 

Varikoz kasalligi, flebotromboz va posttromboflebitik sindromda:  

 vena qon tomirlari devorini mustahkamlab, ularda qon aylanishini yaxshilaydi. Tromblar hosil bo‘lishini oldini oladi 

va shishlarni kamaytiradi.  

Asoratlangan qandli diabet:  

 mikrosirkulyatsiyani yaxshilaydi, kapillyar qon oqimini kuchaytiradi, insulinorezistentlik xavfini kamaytiradi va 

yashash sifatini ko‘taradi.  

 

QO‘LLASH USULI VA DOZALARI 

Davolanish muddati va preparat miqdori, davolovchi shifokor tomonidan  har bir bemorga yakka tartibda belgilanadi. 

3 yoshdan 9 yoshgacha bo‘lganlarga: 1 kapsuladan 1 mahal, ovqat bilan birga. 

9 yoshdan 18 yoshgacha bo‘lganlarga: 1 kapsuladan 2 mahal, ovqat bilan birga. 

19 yosh va kattalarga: 1 kapsuladan 3 mahal, ovqat bilan birga. 

 

QABUL QILISH DAVOMIYLIGI: 4-8 hafta.  

Qayta qabul qilish kursi 2 haftadan so‘ng. 

Preparatni qabul qilishdan oldin shifokor bilan maslahatlashing. 

 

QO‘LLASH MUMKIN BO‘LMAGAN HOLATLAR  

Preparatning bir yoki bir nechta tarkibiy qismlariga yuqori sezuvchanlik. Homiladorlik, laktatsiya davri.  

 

SAQLASH SHAROITI VA YAROQLILIK MUDDATI  

Preparat bolalar qo‘li yetmaydigan, yorug‘likdan himoyalangan joyda +2°S dan +25°S gacha  haroratda saqlanishi 

lozim.  

Saqlanish muddati: 24 oy.  

Dori vositasi emas. 



ДОЛГОЖИТЕЛЬ № 2 
 ОБЩЕУКРЕПЛЯЮЩИЙ  

ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 

 
Упаковка и состав  
Долгожитель №2 по 0,25 гр. в капсулах, расфасовано в оригинальных флаконах с защитной пломбой по 60 

шт. – (1) пачки картонные с защитной фирменной голографической наклейкой; (2) Аннотация. 
 

Состав: 1 капсула (0,25)  

Дигидрокверцетин (Taxifolin) 92% 45мг. 

Аскорбиновая кислота 25мг. 

Крахмал  180мг. 
 

 

 

Показания 

Общеукрепляющий препарат, незаменимый для любого человека в условиях современного ритма жизни. 

Общая вялость, понижение физической и интеллектуальной работоспособности, рассеянность, депрессия – 

это признаки недостаточного снабжения тканей питательными веществами и кислородом, а также 

недостаточной скорости выведения продуктов распада. 

Дигидрокверцетин и его производные, укрепляя ткани сосудов, способствуют восстановлению их 

транспортной функции и избавлению от «синдрома менеджера». 

Дигидрокверцетин является прекрасным профилактическим средством для замедления процессов старения 

в организме. 
  

 

В качестве средства профилактики: 
При нарушениях иммунитета:  

 рекомендуется в качестве общеукрепляющего средства для повышения защитных свойств организма, 

устойчивости к инфекционным заболеваниям и вредному воздействию окружающей среды. 

При обострений и осложнений воспалительных заболеваний.  

 улучшается сопротивляемость, снижается выраженность воспалительного процесса, предупреждается 

обострение и рецидивирование хронических воспалительных заболеваний. 

При нарушений функции печени при ее повреждениях.  

 улучшается функциональное состояние клеток печени, поддерживается ее антитоксическая функция. 

При варикозной болезни, флеботромбоза, при посттромбофлебитическом синдроме.  

 для укрепления венозной стенки, улучшения венозного кровотока, предотвращения тромбообразования 

и уменьшения отеков.  

При осложнений сахарного диабета.  

 для улучшения микроциркуляции, укрепления капиллярного русла, снижения инсулинорезистентности, 

повышается качества жизни. 

 

Способ применения и дозы:  

Длительность курса лечения и дозы препарата определяет лечащий врач индивидуально для каждого 

пациента. 
от 3 до 9 лет по 1 кап. 1 раз в день во время еды. 

от 9 до18 лет по 1 кап. 2 раза в день во время еды. 

от 19 лет и старше по 1 кап. 3 раза в день во время еды.  

Продолжительность приёма: 4-8 недель. 

Повторный курс через 2 недели. 

Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом. 

 

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов продукта, беременность, кормление 

грудью.  

 

Условия хранения и сроки годности  

БАД к пище следует хранить в недоступном для детей, защищенным от света месте при температуре не 

выше 25⁰С. Срок годности 24 месяцев.  Не является лекарственным средством. 
 
 
 
 



DOLGOJITEL № 2  

RESTORATIVE 

INSTRUCTIONS FOR USE 

COMPOSITION AND DOSAGE FORM 

DOLGOJITEL № 2, 0.25 gr. in each capsules, 60 pcs of capsules packaged in original bottles with a protective seal. 

(1) - cardboard pack with protective holographic label, (2) - instruction for use.  

Composition: 1 capsule (0,25 gr.) 

Dihydroquercetin (Taxifolin) 92% 45mg. 

Acidum ascorbinicum  25mg. 

Starch 180mg. 

 

INDICATIONS 

 Restorative agent, indispensable for any person in a modern rhythm of life; 

 General languor, decrease in physical and intellectual performance, absent-mindedness, depression - these 

are signs of inadequate tissue supply with nutrients and oxygen as well as insufficient rate of excretion of 

degraded products. 

 Dihydroquercetin and its derivatives, through strengthening tissues of blood vessels, contribute to the 

restoration of their transport function and the disposal of "manager's syndrome"; 

 Taxifolin is an excellent preventive agent for slowing down the aging process in the body. 

 

As a means of prevention: 

In case of immunity disorders: 

- It is recommended as a tonic to strengthen the body’s defenses, resistance to infectious diseases and the harmful 

effects of the environment.  

In exacerbations and complications of inflammatory diseases: 

- resistance improves, the severity of the inflammatory process reduces, the exacerbation and recurrence of chronic 

inflammatory diseases staves off. 

In the course of liver dysfunction when it is impaired: 

- the functional condition of the liver cells improves, and its antitoxic function will be maintained. 

In varicose veins, phlebothrombosis, with post-thrombophlebitic syndrome: 

- strengthens the venous walls, improves venous blood flow, prevents thrombosis and reduces edema. 

In the complications of diabetes: 

- improves microcirculation, strengthens the capillary bed, reduces insulin resistance, and improves the quality of 

life. 

DOSAGE AND ADMINISTRATION 

The duration of treatment and the dose are determined by a physician for each patient individually. 

 PATIENTS BETWEEN 3 AND 9 YEARS OF AGE: 1 capsule 1 time a day with meals. 

 PATIENTS BETWEEN 9 AND 18 YEARS OF AGE: 1 capsule 2 times a day with meals. 

 PATIENTS ABOVE 19 YEARS OF AGE: 1 capsule 3 times a day with meals 

 

Duration of admission: 4-8 weeks 

Repeated course after 2 weeks. 

Consult with your doctor before use. 

 



CONTRAINDICATIONS 

Individual intolerance to the components of the product, pregnancy, breast-feeding. 

STORAGE CONDITIONS AND EXPIRATION DATE 

The medicine should be stored out of reach of children, protected from light at a temperature from + 2° C to + 25°C. 

Expiration date: 24 months 

Not considered as a pharmaceutical medicine. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Manufacturer: «TOP PHARM SERVICE» LLC 

Tashkent region., Tashkent district, 

Phone: +998 (95) 195 59 00 

E-mail: info@anfa.uz, www.anfa.uz 

mailto:info@anfa.uz
http://www.anfa.uz/

